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Vzorova hodina pro vychovné poradce

e Priklad hodiny zamérené na prevenci pred¢asnych odchodii ze vzdélavani
e Podpora polytechnického vzdélavani a remesel v Olomouckém kraji

e Stipendia 2022/2023
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PODPORA OBORU V OLOMOUCKEM KRAJI

Olomoucky kraj se dlouhodobé snazi zvysit zajem zakua o studium vybranych obord, o jejichz absolventy
je na trhu prace zajem. Od skolniho roku 2010/2011 Olomoucky kraj podporuje Zaky vybranych
ucebnich oborl a od roku 2014/2015 také zaky vybranych technickych oborl zakonéenych maturitni

zkouskou.

Podpora polytechnického vzdélavani a femesel je hrazena z rozpoctu Olomouckého kraje a vztahuje se

jak na zaky Skol zfizovanych Olomouckym krajem, tak i na Zaky soukromych skol.

AKTIVITA ,,CiM BYCH CHTEL/A BYT“

e Vzorova hodina je naplanovana na 2 vyucovaci hodiny

e Cilova skupina: Zaci 8. a 9. tiid ZS, Z4ci SS a SOU




KLICOVE CiLE AKTIVITY

e Zlepseni profesni orientace, zmapovani zvolené profese

e Participace zak( na smérovani budouciho studijniho a profesniho zaméreni

e Reflexe vlastnich zajma, priorit, silnych a slabych stranek, u SS zamysleni nad zvolenym oborem
e Upresnéni predstavy o konkrétni profesi, vyhodnoceni pozitiv a negativ

e Podpora komunika¢nich dovednosti — sebeprezentace

e Podpora prace s informacemi (vyhleddani, posouzeni, kritické zhodnoceni, zpracovani vystupu)

e Aktivitu si Zaci mohou s urcéitym casovym odstupem zopakovat, potvrdit, zrevidovat

PRUBEH AKTIVITY

© Cela aktivita zabere cca 2 vyucovaci hodiny.

Orientacni navrh ¢asového harmonogramu:

1. Vysvétleni aktivity, sezndmeni s pracovnim listem, vysvétleni zadani =15 minut
2. Vyzkumny domdci ukol:

— vyhledani informaci, promysleni, vyplnéni pracovniho listu

3. Prezentace vystupl (dle poctu zaka) =45 minut
4. Zavérecné shrnuti, zhodnoceni, diskuse = 20 minut
POMUCKY

e Pracovni listy (najdete v ptiloze na konci tohoto dokumentu)
e Fixy, pastelky, ...

e Pfistup k internetu




PRUBEH AKTIVITY

e Ukolem 74k( je vyhleddni maximalniho mnoZstvi informaci a prezentace zvolené profese

e Pracovni list Zaci vypIni podle ndvodu s vyuzitim vlastnich zdroj(, internetu

e 7Aaci se snazi obsahnout maximum dileZitych informaci v rozsahu daném pracovnim listem

e Napf. ,pozadované vzdélani, pracovni doba (sménny provoz, pracovni cesty...), vydélek,
benefity, pracovni prostredi, spolecensky pfinos, budoucnost a udrzitelnost profese...”

e Zhodnoceni pozitivnich a negativnich stranek zvolené profese

e Sebereflexe (proc si myslim, Ze jsem vhodny/a pro zvolenou profesi) D

ZAVER

Zhodnoceni aktivity formou diskuse:

...Co jsem uZ védél/a, co jsem se dozvédél/a

. ...co mé prekvapilo

...jak je to pro mé realné

.[©©

...nadseni, motivace, obavy, zodpovédnost

KRAJSKE CENTRUM PREVENCE PREDCASNYCH ODCHODU ZE VZDELAVANI

V pripadé Vaseho zajmu o problematiku nebo potreby vyuzit nasich sluzeb nds, prosim, kdykoli kontaktujte:

Sidlo krajského metodika KCPPO je v Olomouci: PhDr. Edita Bosakova // +420 603 560 776

* Jesenik Mgr. Eva Pachernikova e-mail: vedouci@ppp-jesenik.cz

+  Sumperk Mgr. Markéta Horakova e-mail: marketa.horakova@ppp-sumperk.cz
*  Olomouc Mgr. Ondrej Kupcik e-mail: kupcikondrej@gmail.com

* Prerov Bc. Katefina Varechova e-mail: metodikprerov.kcppo@gmail.com

*  Prostéjov PhDr. Monika Krajcova e-mail: krajcova@ppp-prostejov.cz
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Cim bych chtél/a byt: Jméno:

Datum:

Potfebné vzdélani, délka
studia, dalSi znalosti a
dovednosti (jazyk, zdravotni
stav...)

Moznosti uplatnéni
(pracovni pozice, mista
vykonu prace, oblasti
uplatnéni...)

Napln prace, vykonavané
cinnosti

Pracovni doba, sménnost,
dovolena, obvykla mzda




Spole¢ensky prinos profese,
ddvody volby profese

: Budoucnost a udrzitelnost
profese

Pozitiva a negativa profese

Prostor pro dal$i myslenky a napady:




