Mala bilance aktivity RCAPA RPVOK 01. — 06.2022

Dalsi pulrok ¢innosti Regionalniho centra aplikovanych pohybovych aktivit (RCAPA) v realizaci projektu
Rovné pfilezitosti ve vzdélavani v Olomouckém kraji (RPVOK) je za nami.

Na nasich vzdélavacich akcich jsme se vénovali problematice v pohybovych aktivitach vzniklé v soucasném
vzdélavani. ,Kde se vzal, tu se vzal“, pred par lety se v nasSem vzdélavacim systému objevil pojem ,inkluze” a
stal se synonymem pro soucasné vzdélavani, casto ,strasak” pedagogickych pracovnik(l. Na vysvétlenou
uvadim, Ze je to pojem, ktery je nutné pozitivné pochopit, protoze oznacuje ,spolecné vzdélavani déti,
Zdkia, véetné téch, které maji specidlni edukativni (vzdéldvaci a vychovné) potieby, protoZe jsou
mimorddné nadani nebo jsou socidlné, dusevné, télesné nebo psychosomaticky hendikepovani a maji
zdavady a poruchy v chovdni. Opakem inkluze je exkluze (vylouceni)”, _https://slovnik-cizich-slov.abz.cz »
inkluze-ve-skolstvi

Nazvy nasich vzdélavacich akci obsahuji pojem ,inkluzivni vzdélavani“ ale to neznamena, Ze se vénujeme
jen tém ,jinym“ a prdaci s nimi. Je pravdou, Ze podpora pedagogickych pracovnikd v praci s nimi je nasim

primarnim poslanim, ale tato podpora jim ¢asto mizZe napomoci i pfi praci s celym kolektivem tfidy. Aktivity
nasi podporou feSené jsou atraktivni a vzhledem k modifikacim se do nich mohou zapojit vsSichni, co chtéji a
mohou. Jsme pfinosem ne prekazkou. Nebojte se kreativnich feSeni, s chuti do toho a vSe zvladnete,
odménou Vam bude Usmév a spokojenost déti, zaka.

Proc¢ se toho , pojmu” tak bojime, kdyz prace s détmi, zaky a studenty (ddle jiz jen Zaky) se Specidlnimi
vzdélavacimi potfebami (SVP) Ci s ,jinakosti” v nasem vzdélavacim systému byla realizovana dfive, sice vice
diferenciované, ale byla. Tato oblast vzdélavani jiz dlouha léta byla zajisténa odborniky, ktefi na tuto
specialni praci byli odborné pfipravovani rddnym i dopliujicim studiem. Jsem si védomy toho, Ze v soucasné
dobé musi s témito Zaky pracovat a danou problematiku fesit i pedagogicti pracovnici, kteti v pripravé na
své zaméstnani nebyli na tuto praci zaméreni a je tedy nutné jim pomoci to zvladnout.

Samoziejmé budouci pedagogické pracovniky, sou¢asné studenty v oblasti pohybovych aktivit pfipravi na
takovou praci studium na Katedre aplikovanych pohybovych aktivit, FTK UP v Olomouci v oborech
»Aplikované pohybové aktivity — specidlné pedagogicky zaklad“ a ,Télesna vychova se zaméfrenim na
vzdélavani a specialni pedagogiku”, tém z praxe pomUze tym Regionalniho centra APA v projektu ,Rovné
prileZitosti ve vzdélavani v Olomouckém kraji (RPVOK) a Realizacni tym Centra APA FTK v Olomouci.

Odbor skolstvi a mladeZze Olomouckého kraje si je védomy potieby podpory pedagogickym pracovnikiim
z oblasti Skolnich i mimoskolnich, zdjmovych pohybovych aktivit a povéfil realizaci projektu RPVOK FTK UP
v Olomouci a tim tym odbornikd v dané oblasti.

Rada jak na to? Nehledejme v tom, pro¢ to nejde, ale hledejme postupy, cesty jak to realizovat, kdyz to
nejde ve stoji, jde to v sedu, kleku ¢i lehu ..., stdle to ma feSeni a pro télo danych déti, zaka velky biologicky,
psychicky i socidlni pfinos. Zde 100% plati zésada ,PRIMERENOSTI“ a kreativita pedagoga.

Formou vzdélavacich prezencnich semindar(i i online webinaf( v projektu probéhlo letos 18 akci, kde
odbornymi lektory byla prezentovana aktudlni feseni problematiky aktivniho zapojeni vsech déti a zakd do
pohybovych aktivit. Akci se zGcastnilo 42 74ka SS a 263 pedagogickych pracovnikd z 99 instituci M3, z3, S8,
Sou, oU ...

Tabulka: Prehled pocta ucastniku a instituci na vzdéldvacich akcich

Pocet Pocet
pedagogickych instituci
Pracovnikia M§, | Pocet Zakl | w3, z§, s§,
Pocet akci | Z3, S§, sou, ou sS SOU, OU ...
Celkem Celkem Celkem Celkem
18 263 42 99



https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/socialni
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/psychosomaticky

Pfimou podporou ve vyuce na Skoldach poskytovanou Regiondlnimi konzultanty APA byla feSena
problematika Individualnich vzdélavacich plana (IVP), bylo podpofeno 139 pedagogickych pracovnik(i a 85
déti a Zakl ze 41 Zakladnich skol, 9 Matefskych skol a 3 Stfednich skol.

Tabulka: Prehled podporenych pedagogickych pracovnikii v tvorbé a realizaci IVP pro aktivni zapojeni déti a
Zdku se Specidlnimi vzdéldvacimi potfebami (SVP) do Skolni télesné vychovy.

Pocet Pocet Pocet Pocet
Pocet | pedagogickych @ Zakladnich | Stfednich = Matefskych
déti/zaka pracovnika skol skol skol
Celkem Celkem Celkem Celkem Celkem
85 139 41 3 9

Uspésné se rozviji i spoluprace RCAPA RPVOK s PPP, SPC Olomouc, kterd je velkym piinosem pro klienty a
jejich zdkonné zastupce.

RovnéZz byly realizovany propagacni a prezentacni akce, sportovni dny atd. Napfiklad dne 12.05.2022
v ramci spoluprace RCAPA RPVOK a Odborného udilisté, Praktické skoly, Mohelnice, Vodni 248/27 probéhly
»Mohelnické sportovni hry s Centrem APA” v ramci podpory ,,Pohybovych aktivit v inkluzivnim vzdélavani“.
Dle slov Mgr. Lubice Vojtekové, reditelky Skoly by se akce méla opakovat pravidelné a méla by se stat
kazdorocni tradici v setkavani pedagogickych pracovnik(i a Zzakd zde v Mohelnici. Zaznam z akce je ke
zhlédnuti na: https://www.youtube.com/watch?v=xI95bWRCqUI&t=12s&ab_channel=TVMohelnice
Katedra APA FTK UP v Olomouci realizovala pfi vzdélavani budoucich odbornikli pro praci s détmi, zaky,
studenty se Specidlnimi vzdélavacimi potifebami, osobami s hendikepem vzdéldvaci kurz pod nazvem
Expedice PresBar 2022, ktery se tentokrat konal na Slovensku, viz odkaz. https://www.youtube.com/watch?
v=iNJrD9MYzfc

Resite problém s aktivnim zapojenim Z4ka se SVP do pohybovych aktivit, pfijdéte na nase vzdélavaci akce,
kde se setkate s Vasimi kolegynémi, kolegy a odbornymi lektory, budeme radi, kdyz se o zkuSenosti z dané
oblasti s nami podélite.

Casto se objevuji dotazy, co mdme s danym ditétem, zakem délat, kdy? je ,jiné; jiny“?

Staci jen vyuzit nabidky RCAPA v RPVOK, ucastnit se jeho vzdélavacich akci a pozadat pfislusné Regionalni
konzultanty APA o spolupraci. VSe potiebné naleznete na ikap.cz/RPVOK/ Regionalni centrum APA RPVOK.

Meésic | DATUM Cas Misto Téma Lektor

Uprava sportovnich her pro potieby
zaclenéni Zdku se specidlnimi Mgr. Ondrej Jesina,

Téloolomouc 2022 vzdéldvacimi potiebami Ph.D.



https://www.youtube.com/watch?v=xI95bWRCqUI&t=12s&ab_channel=TVMohelnice
https://www.youtube.com/watch?v=iNJrD9MYzfc
https://www.youtube.com/watch?v=iNJrD9MYzfc

Informace 0Ooa kCi na. Uprava pohybovych her pro potreby
25.08.2022 zaclenéni Zaki se specidlnimi Mgr. Ondrej Jesina,
26.08.2022 hit : vzdéldvacimi potrebami Ph.D.
Srpen | 27.08.2022 https:// Zik s ADHD ve $kolni télesné vychove, Mer.
teIooIomouc.upoI.cz volnoéasovych sportovnich aktivitdch Julie Wittmannovd,
Psychomotoricky ramec ve skolni télesné Mgr. Eliska Vodakova
vychové zaméreny na rozvoj jemné a Mgr. Markéta Hajdukova
hrubé motoriky
30.08.2022 8:00 — CPGIV RPVOK, Nadané dité v predskolnim inkluzivnim
14:30 s§ polytechnicka, vzdélavani Mgr. Lenka Base
Rooseveltova 79 Moznosti podpory ditéte s poruchou Mgr. Lucie Vrbova
! autistického spektra v predskolnim Mgr. Magda Navratilova
Olomouc inkluzivnim vzdéldavani

RCAPA RPVOK pro Vas pripravuje na Srpen 2022.

Tésime se na Vasi Ucast na nasich akcich, Ze se s ndmi i Ucastniky akci podélite o Vase zkuSenosti z prace
s détmi, zaky se SVP v jejich aktivnim zapojeni do spole€nych aktivit skupiny, tfidy, skoly ...

Za RCAPA RPVOK
Martin Lajza
Odborny metodik APA




